
מדריך מידות לעזרי אחיזה רב-שימושיים

  שימושיים-רבעזרי אחיזה של למציאת הגודל המתאים לך ביותר  מדריך מידות
 היד.-כףהיקף שורש היד ו -בהתאם לגודל כף

A -  היד-הצר ביותר של שורש כףהחלק היקף 
B- היד.-היד לבין שורש כף-אורך מקצה האמה ועד לנקודת החיבור בין כף 

A –  היד--שורש כףהחלק הצר ביותר של היקף 

 מ"מ 120-140 מיני
Small 135-150 מ"מ 

Standard 145-185 מ"מ 
Large 180-220 מ"מ 

B – היד-היד לבין החלק הצר של שורש כף-אורך מקצה האמה ועד לנקודת החיבור בין כף 

 
 מ"מ 120-140 מיני

Small 135-175 מ"מ 
Standard 175-210 מ"מ 

Large 195-280 מ"מ 

 
 הערכה כללית לפי גיל

 5עד גיל  מיני
Small  בעליאו מבוגרים  5מעל גיל 

 ידיים קטנות
Standard מבוגרים 

Large בעלי ידיים גדולות 
 

 

 שימושיים-רב מיניעזרי דריך מידות למציאת הגודל המתאים לך ביותר של מ
 היד.-כף שורשהיקף והיד  -בהתאם לגודל כף

A - היד-היקף החלק הצר ביותר של שורש כף 
B- היד.-היד לבין שורש כף-אורך מקצה האמה ועד לנקודת החיבור בין כף 

A – היד--היקף החלק הצר ביותר של שורש כף 

 מ"מ 120-140 מיני
Small 135-150 מ"מ 

Standard 145-185 מ"מ 
Large 180-220 מ"מ 

 

 

 

המידות בהתאם לגודל כף היד והיקף שורש כף היד

* המידות משוערות


